
1) Fachbroschüre (für Teil 1 und 2) zum Seminar „Investment-Navigator“ erforderlich - Kosten 15 EUR  
2) OG-BZ 2)  Beratungszimmer im 1. OG                                                                                                

3) OG – Veranstaltungsraum im 1. OG (1. Raum links)                            Bitte Rückseite beachten        1                                                              

Veranstaltungskalender 2. Halbjahr 2024 im MGH             
Mehrgenerationenhaus Ingelheim, Matthias-Grünewald-Str. 15, 55218 Ingelheim  

Thema: „Meine Finanzen“ mit Bankbetriebswirt Klaus Rommel 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

• Sprechstunden „Finanzen einfach – für alle“ (kostenfrei) 
• Informationsveranstaltungen mit dem „Finanz-Navigator“ (kostenfrei)  
Fachbroschüre zur erfolgreichen Teilnahme empfohlen – siehe Fußnote 1)

 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Anmeldungen für alle Angebote erforderlich unter: 
MGH: Telefon: 06132-898040, E-Mail: info-mgh@ingelheim.de 
Sprechstunden Terminvereinbarungen mit Klaus Rommel,  Telefon: 0174-3931027  
 

 

Nr Datum 
2024 

Wo-
Tag 

Sprech-
stunden 

Informations-Veranstaltungen 
Reihe: „Finanz-Navigator“ 1) 

Uhrzeit Raum 

1 13.06. Do. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

2 20.06. Do.  Vorsorge-Navigator 
Plan zur Vorsorge- und 
Nachlassregelung  

10 - 12 OG 3) 

3 04.07. Do. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

4 11.07. Do. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

5 18.07. Do.  Investment-Navigator 1) 
Kompass durch die Welt der Geld- und 
Kapitalanlagen, Teil 1 

10 – 
12:30 

OG 3) 

6 25.07. Do.  
 

Investment-Navigator 1) 
Kompass durch die Welt der Geld- und 
Kapitalanlagen, Teil 2 

10 – 
12:30 

OG 3) 

7 26.07. Fr. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

8 09.08. Fr. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

9 14.08. Mi.  Investment-Navigator 1) 
Kompass durch die Welt der Geld- und 
Kapitalanlagen, Teil 1 

17 – 
19:30 

OG 3) 

10 21.08. Mi.  Investment-Navigator 1) 
Kompass durch die Welt der Geld- und 
Kapitalanlagen, Teil 2 

17 – 
19:30 

OG 3) 

11 23.08. Fr. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

12 12.09. Do.  Immobilien-Navigator 
Leitfaden zur energetischen 
Gebäudesanierung 

10 - 12 OG 3) 

13 13.09. Fr. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

14 27.09. Fr. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

15 11.10. Fr. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

16 16.10.   Internet-Navigator 
Schutzschilder für sicheren Online-
Zahlungsverkehr 

10 – 
11:30 

OG 3) 

17 25.10. Fr. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

18 08.11. Fr. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

19 14.11. Do.  Vorsorge-Navigator 
Immobilie als Versorgungsquelle im Alter  

10 - 12 OG 3) 

20 22.11. Fr. X  10 - 13 OG-BZ 2) 

21 11.12. Mi.  Notfall-Navigator 
Planungshilfen für Notfall und Erbschaft   

17 - 19 OG 3) 

22 13.12. R. X  10 - 13 OG-BZ 2) 
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Neue Angebote des Mehrgenerationenhauses Ingelheim                                                                                                                        

 
 

… Girokonto,  Dispokredit, Schufa-Auskunft, Finanzplanung, Sparen, Anlegen, 
Wertpapiere, Kredite, Immobilien, Gas-/Strom-/Telefontarife, Altersversorgung, 
Versicherungen, … sind wichtige Themen für die persönliche Lebensgestaltung. 

Oft braucht es dazu nur eine kurze Information oder Rat, um Entscheidungen treffen zu 
können oder ein Problem zu lösen oder nun die finanzielle Zukunftsplanung anzupacken. 

Mein Girokonto wurde irrtümlich belastet. Hilfe ich habe einen Negativeintrag in meiner 
Schufa-Auskunft. Wie kann ich meine Ausgaben kontrollieren, wie Rücklagen aufbauen 
oder Geld anlegen? Mein Kredit ist viel zu teuer, was kann ich tun? Ich möchte endlich 
meine Energietarife überprüfen, die Heizkosten fressen mein Erspartes auf. Welche 
Möglichkeiten gibt es für mich eine Altersversorgung aufzubauen oder zu optimieren. Meine 
Rente reicht nicht aus, um meine Miete zu bezahlen. Wie sichere ich meine Familie und 
meine Arbeitskraft ab und was kostet das? Kann ich mein Auto günstiger versichern oder 
meine Immobilie gegen Elementarschäden schützen?      

Hilfestellung und Beratung zu diesen und weiteren Finanzthemen liefert Ihnen Bank-
betriebswirt Klaus Rommel mit den kostenfreien Gesprächs- / Beratungszeiten im MGH. 

Kommen Sie zu den auf der Rückseite aufgeführten Sprechstunden ins MGH. Wir freuen 
uns darauf Sie unterstützen zu können.   

Ihr Team vom MGH 

 

 

 
 

 

Dieses Angebot wendet sich an Interessierte, die einen fundierten Einblick in die Welt der 
Finanzen erhalten möchten und verstehen lernen, wie man sein Geld sinnvoll anlegen 
kann. Unabhängig davon, ob die Leser: innen Erfahrungen mitbringen oder ganz neu in 
diesem Bereich sind.  

Das Weiterbildungskonzept beschäftigt sich im Detail mit den Grundlagen des Sparens und 
Investierens, verschiedene Anlageformen kennenzulernen und zu verstehen wie 
wirtschaftliche Rahmenbedingungen z.B. Inflation, Zinsniveau und wirtschaftliche 
Entwicklung unsere Geldanlagen beeinflussen können.  
Zudem werden die Chancen und Risiken verschiedener Anlageklassen betrachtet und 
Strategien vorgestellt, wie ein ausgewogenes Anlagekonzept aufgebaut werden kann. 

Der 1. Teil des Seminars beinhaltet die Themen: Grundlagen und Finanzprodukte,          
Teil 2: Investitionspraxis und Umsetzungshilfen. 

Die Informationsdauer je Seminarteil wird ca. 2,5 Stunden betragen.  

Inhalte werden in der Präsenzveranstaltung praxisnah vermittelt, sodass der Teilnehmer: in 
die erhaltenen Informationen direkt auf seine persönliche Situation anwenden kann.  

Dies geschieht mit Hilfe einer umfangreichen, farbigen, strukturierten und verständlich 
formulierten Fachbroschüre, die gleichzeitig als Informationsmedium, Leitfaden, und 
Arbeitsunterlage dient. Die umfangreiche Broschüre ist zu einem subventionierten 
Herstellungspreis von 15 EUR pro Exemplar direkt beim Erstseminar vom Referenten 
erhältlich.   
 

Finanzen einfach - für alle!  
 

Investment-Navigator (Informationsveranstaltung) 

Ihr Kompass durch die Welt der Geld- und Kapitalanlagen 
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Das Ziel dieses Investment-Navigators ist es, Ihnen das nötige Rüstzeug zu vermitteln, 
damit Sie Ihre finanziellen Entscheidungen auf einer informierten Basis treffen können.  

Referent für dieses Weiterbildungsangebot ist Bankbetriebswirt Klaus Rommel.  

Ihr Team vom MGH  

        

 

                                                                                                                                                                             

 

 

In Zeiten steigender Energiekosten und wachsender Umweltbelastungen ist die 
energetische Sanierung von Gebäuden ein zentrales Thema. Sie bietet nicht nur die 
Möglichkeit, den Energieverbrauch erheblich zu senken und damit Kosten zu sparen, 
sondern leistet auch einen wichtigen Beitrag zum Klimaschutz. Unsere Veranstaltung richtet 
sich an Hausbesitzer, Bauherren und alle Interessierten, die mehr über die Vorteile und 
Möglichkeiten der energetischen Sanierung erfahren möchten. 

Im Rahmen der Veranstaltung wird Ihnen ein umfassendes Konzept zur Planung und 
Durchführung von energetischen Sanierungsprojekten vorgestellt. Anhand einer 
detaillierten Schritt-für-Schritt-Anleitung zeigen wir Ihnen, wie Sie Ihr Gebäude effizient und 
nachhaltig sanieren können. Von der Bestandsaufnahme über die Budgetplanung bis hin 
zur Umsetzung einzelner Maßnahmen wie Dämmung, Fensteraustausch und 
Heizungsmodernisierung – Sie erhalten wertvolle Tipps und praktische Hinweise für jede 
Phase des Projekts.                                                                                                          

Unser Referent, Bankbetriebswirt Klaus Rommel, steht Ihnen zudem für individuelle Fragen 
zur Verfügung und informiert Sie über aktuelle Fördermöglichkeiten und Zuschüsse, die 
Ihre Sanierungsmaßnahmen finanziell unterstützen können.  

Nutzen Sie diese Gelegenheit, um sich umfassend zu informieren und einen wichtigen 
Beitrag zur Reduzierung des Energieverbrauchs und zum Schutz unserer Umwelt zu 
leisten.   

 Ihr Team vom MGH  

                                                                                 .  

 

 

 

In einer Welt, in der digitale Transaktionen immer mehr an Bedeutung gewinnen, ist die 
Sicherheit beim Online-Zahlungsverkehr unerlässlich. Cyberkriminelle entwickeln ständig 
neue Methoden, um an sensible Daten zu gelangen und finanzielle Schäden zu 
verursachen. Unsere Veranstaltung richtet sich an alle Privatpersonen, die ihre Online-
Transaktionen sicherer gestalten möchten. 

Erfahren Sie in dieser Veranstaltung, wie Sie sich effektiv gegen Bedrohungen aus dem 
Internet schützen können. Sie erhalten umfassende Informationen und praxisnahe Tipps zu 
den wichtigsten Aspekten des sicheren Online-Zahlungsverkehrs präsentiert. Themen wie  

 

Immobilien-Navigator (Informationsveranstaltung) 

Leitfaden zur energetischen Gebäudesanierung  

Internet-Navigator (Informationsveranstaltung) 

Schutzschilder für sicheren Online-Zahlungsverkehr  
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Passwortsicherheit, Verschlüsselungstechnologien, sichere Zahlungsmethoden, Phishing-
Abwehr, Sicherheitssoftware, sicheres Online-Banking und Datenschutz stehen im Fokus. 

Unser Referent, Bankbetriebswirt Klaus Rommel, wird Ihnen nicht nur theoretisches Wissen 
vermitteln, sondern auch konkrete Lösungen vorstellen, die Sie sofort umsetzen können. 
Lernen Sie, wie Sie Sicherheitsvorfälle vermeiden und Ihre persönlichen Daten schützen 
können. Erhalten Sie wertvolle Einblicke in bewährte Praktiken für sicheres Surfen und 
erfahren Sie, welche Maßnahmen bei einem Sicherheitsvorfall ergriffen werden sollten. 

Nutzen Sie diese Informationsgelegenheit, um Sicherheit im digitalen Raum zu erhalten. 

Ihr Team vom MGH I 
 

 

 

 
 

Das Leben ist voller unvorhersehbarer Ereignisse, und es ist wichtig, gut vorbereitet zu 
sein. Unser Notfall-Navigator bietet Ihnen umfassende Lösungen, um in Krisensituationen 
schnell und effektiv handeln zu können. Diese Veranstaltung richtet sich an Privatpersonen, 
die ihre Angelegenheiten für den Ernstfall regeln möchten – sei es durch Vorsorgevoll-
machten, Patientenverfügungen oder Regelungen mit Testament und Vollmachten zur 
Abwicklung des Digitalen Nachlasses. 

Erfahren Sie, wie Sie Ihre persönlichen und finanziellen Angelegenheiten so organisieren 
können, dass Ihre Wünsche auch in schwierigen Zeiten respektiert werden. Unser Referent 
Bankbetriebswirt Klaus Rommel gibt Ihnen wertvolle Informationen und praxisnahe Tipps, 
wie Sie rechtzeitig Vorsorge treffen können. Themen wie die Erstellung von Vollmachten, 
die Bedeutung von Patientenverfügungen, die Organisation des Nachlasses und der Schutz 
Ihrer Angehörigen stehen im Mittelpunkt.                                                                                                          

Nutzen Sie diese Gelegenheit, um sich umfassend zu informieren und Ihre Fragen direkt an 
unseren Referenten zu richten. Erhalten Sie Einblicke in bewährte Praktiken und erfahren                                                                                                       
Sie, welche Schritte notwendig sind, um Ihre Liebsten abzusichern und Ihren eigenen 
testamentarischen Willen umzusetzen. 

Ihr Team vom MGH 

 

 

 

 
 

In Zeiten wirtschaftlicher Unsicherheiten und demografischer Veränderungen gewinnt die 
Immobilie als stabile Versorgungsquelle zunehmend an Bedeutung. Diese Veranstaltung 
richtet sich an Privatpersonen, die ihre Immobilien optimal nutzen möchten, um finanzielle 
Sicherheit im Alter zu gewährleisten. 

Erfahren Sie, wie Sie dazu Ihre Immobilie als Geldquelle einsetzen können. Unser 
Referent, Bankbetriebswirt Klaus Rommel, gibt Ihnen wichtige Informationen und 
praxisnahe Tipps, wie Sie den Wert Ihrer Immobilie nutzen und gleichzeitig Ihre 
Lebensqualität erhalten können. Themen wie Immobilienverrentung, Vermietungskonzepte,  

Notfall-Navigator (Informationsveranstaltung) 

Planungshilfen für Notfall und Nachlass 

Vorsorge-Navigator (Informationsveranstaltung) 

Immobilie als Versorgungsquelle im Alter  
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Verkaufsoptionen und dazugehörige relevante rechtlich Rahmen- und Vertrags-
bedingungen stehen im Mittelpunkt. 

Nutzen Sie diese Gelegenheit, um sich umfassend zu informieren und Ihre Fragen direkt an 
unseren Referenten zu richten. Erhalten Sie Einblicke in bewährte Praktiken und erfahren  

Sie, welche Schritte notwendig sind, um Ihre Immobilie als zuverlässige Einkommensquelle 
zu nutzen. 

Ihr Team vom MGH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


